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Liebe Patientin,

Ihr/lhre Frauenarzt/-arztin hat Sie aufgrund eines auf-
félligen Abstriches des Gebarmutterhalses oder auch
Beschwerden und Hautverdnderungen des &uBe-
ren und inneren Genitaltraktes in unsere Dysplasie-
Sprechstunde Uberwiesen.

Im Rahmen der gynakologischen Krebsvorsorge
wurde in lhrer betreuenden Frauenarztpraxis mittels
Pap-Abstrich und HPV-Test eine erste histologische
Einschatzung von Gebérmutterhalszellen auf Verénde-
rungen durchgeftihrt.

Der Pap-Abstrich wird nach I-V klassifiziert: Pap | stellt
z. B. einen Normalbefund dar, Pap Il kann auf eine be-
reits bestehende Zellveranderung (Dysplasie) hinwei-
sen und eine mdgliche Krebsvorstufe darstellen.

Aber auch chronische Beschwerden und Infektionen
aller Art (z. B. Condylome und Lichen sclerosus)
kénnen Griinde fiir eine Uberweisung in unsere Dys-
plasie-Sprechstunde sein.

Wie lauft eine Untersuchung in
unserer Sprechstunde ab?

In unserer zertifizierten Dysplasie-Sprechstunde
werden wir Sie mittels Kolposkop untersuchen —
einem speziellen Mikroskop, das den Gebarmutter-
hals sowie den auBeren und inneren Genitaltrakt in
vergroBerter Optik darstellen kann (Abklarungskol-
poskopie).

Dafur tragt man verdiinnte Essigldsung sowie eine
Jod-Ldsung auf und kann somit Anzeichen fir ver-
anderte Zellen — den Krebsvorstufen — erkennen.

Wenn notwendig koénnen bereits ohne Narkose
kleine Zellproben entnommen werden. Diese
untersucht der Pathologe, was wenige Tage in An-
spruch nehmen wird.

Was passiert danach?

Ergibt die Untersuchung oder der histologische Be-
fund eine behandlungspflichtige Verdnderung, so
planen wir individuell mit lhnen den weiteren Thera-
pieverlauf — im Rahmen der aktuellen Leitlinien und
entsprechend lhres Lebensabschnittes.

Mittels LLETZ-Konisation - einer Hochfrequenz-
Schlingenexzision kénnen wir einen Teil des ver-
anderten Gewebes des Gebarmutterhalses unter
Vollnarkose entfernen. Nach kurzem ambulanten
Aufenthalt dirfen Sie wieder nach Hause.

Auch kleine Verdnderungen am &uBeren und in-
neren Genitaltrakt missen exzidiert oder vero-
det werden. Unsere neu etablierte Lasertherapie
ermdglicht es z.B. Kondylome schonend und in
einem kurzen ambulanten Eingriff zu entfernen.

Wissenswertes!

Der beste Schutz vor einer Geb&rmutterhals-Vorstufe
ist die frihzeitige Impfung gegen die HPV-Infektion.
Woussten Sie, dass die STIKO (stdndige Impfkom-
mission) die Impfung nicht nur fir Mddchen sondern
auch fur Jungen von 9-14 Jahren empfiehlt?

Aber auch fir Sie kénnte eine Impfung vor oder
nach einer méglichen Operation von Nutzen sein.
Sprechen Sie uns an — wir beraten Sie gerne!



